Gruppeterapi — gruppe af mennesker med samme udfordring

Vi mgdes ofte ca. 6 gange og prisen er 2.000 kr. for alle 6 gange som ikke refunderes ved
sygdom eller anden udeblivelse.
Gruppeterapien afholdes hos mig i 8464 Galten. Der er fysisk fremmgde.

Du kan kontakte mig, hvis du har gnsker om et gruppeterapi-forlgb sammen med 6-8 andre
der har samme type udfordring som dig. Jeg vil samle sammen pa de henvendelser jeg far,
hvorfor der tit vil opleves ventetid pa at et hold kan oprettes.

Det kan ogsa veere, at du allerede kender nogen der har det ligesom dig, og derfor kan
samle et hold af minimum 6 personer, der gnsker at arbejde med et tema eller temaer
gennem gruppeterapi og dermed deling af oplevelser og erfaringer.

Du kan kontakte mig pa e-mail, sa finder vi ud af, hvornar jeg har mulighed for at starte
"dit” gnske-hold op.

Er holdet under 6 personer, kraever det en virkelig god mgdedisciplin samt en hgjere
deltagerpris.
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